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Upitnik o utjecaju suvremene tehnologije
na svakodnevni æivot djece i odraslih 

Dragi roditelji,

G. 2008. Ured UNICEF-a za Hrvatsku pokrenuo je kampanju “Prekini lanac!” s ciljem 
zaustavljanja elektroniËkoga nasilja. U sklopu akcije pripremljen je i edukativni 
program za πkole s ciljem pouËavanja uËitelja, uËenika i roditelja o sprjeËavanju 
elektroniËkoga nasilja.

Upitnik koji se nalazi pred Vama anoniman je te Vas molimo da iskreno i bez straha 
izrazite svoje miπljenje i stavove. Vaπi su nam odgovori vaæni za poduzimanje 
sljedeÊih koraka u edukaciji uËitelja, roditelja i djece te Êe nam biti vrijedan putokaz 
u daljnjoj provedbi programa.

Zahvaljujemo od srca na trudu i vremenu koje ste odvojili za popunjavanje upitnika!

UST-R

 1. Navedite zavrπeni stupanj obrazovanja:

 1) osnovna πkola

 2) srednja πkola / gimnazija

 3) viπa πkola

 4) fakultet / magisterij / doktorat

Naziv πkole:

Mjesto:

Vaπ spol (molimo zaokruæite):        Æ        M Vaša dob:

Upitnik PLEZ roditelji FIN.indd   1Upitnik PLEZ roditelji FIN.indd   1 27/10/09   17:04:0327/10/09   17:04:03



2

TVRDNJA stupanj slaganja

1. Koriπtenjem suvremenih tehnologija (interneta, 

mobitela...) postupno dolazi do osiromaπenja rjeËnika.

1 2 3 4 5

2. UnatoË svim opasnostima, smatram da treba

uËiti djecu uporabi interneta. 

1 2 3 4 5

3. Razvitkom suvremenih tehnologija smanjuje se

socijalna interakcija meu ljudima.

1 2 3 4 5

4. RaËunala olakπavaju uËenje. 1 2 3 4 5

5. Na internetu ima viπe opasnih nego korisnih sadræaja. 1 2 3 4 5

6. Suvremene su tehnologije neprocjenjivo

poboljπale æivot ljudi.

1 2 3 4 5

7. Mobitelom se treba koristiti samo za hitne pozive. 1 2 3 4 5

8. Internet mi pomaæe da budem informiran/a. 1 2 3 4 5

9. Rijetko se koristim raËunalom u slobodno vrijeme. 1 2 3 4 5

10. Pretraæivanje interneta je zabavno. 1 2 3 4 5

11. Internet dovodi do pretjerane izoliranosti djece

i odraslih jer previπe vremena provode na njemu.

1 2 3 4 5

12. Na internetu mogu upoznati nove ljude. 1 2 3 4 5

13. Razvoj suvremenih tehnologija Ëovjeka dovodi

do otuenja i propasti druπtva.

1 2 3 4 5

14. Smatram da su raËunalo i mobitel znaËajno ubrzali

i olakπali zaposlenim ljudima obavljanje posla.

1 2 3 4 5

15. Zbog agresivnih videoigara, u danaπnje vrijeme sve viπe 

osoba ima probleme s obuzdavanjem agresije i bijesa.

1 2 3 4 5

16. Koriπtenje interneta smatram spajanjem ugodnog

s korisnim.

1 2 3 4 5

17. UËestalo koriπtenje osobnih raËunala zaglupljuje ljude. 1 2 3 4 5

18. Oduπevljen/a sam πto je putem interneta tako

jednostavno komunicirati s bilo kime na svijetu.

1 2 3 4 5

19. Internet je globalno zlo. 1 2 3 4 5

20. Bilo bi mi teπko æivjeti bez suvremenih tehnologija. 1 2 3 4 5

 2. Molimo Vas da na skali od pet stupnjeva oznaËite svoj stupanj slaganja sa svakom 
tvrdnjom, pri Ëemu brojevi imaju sljedeÊe znaËenje:

 1 = uopÊe se ne slaæem, a 5 = u potpunosti se slaæem s navedenom tvrdnjom
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TVRDNJA stupanj slaganja

1. Internet na djeËji razvoj moæe utjecati samo negativno. 1 2 3 4 5

2. Internet moæe pomoÊi djeci u izvrπavanju

πkolskih obaveza.

1 2 3 4 5

3. Na internetu su djeca u opasnosti od potencijalnih 

zlostavljaËa.

1 2 3 4 5

4. Koriπtenje interneta pridonosi poboljπanju 

komunikacije.

1 2 3 4 5

5. Djeca umjesto igre s vrπnjacima provode

svoje vrijeme na internetu.

1 2 3 4 5

6. Djeca mogu bolje razviti svoje sposobnosti

s pomoÊu igrica na internetu.

1 2 3 4 5

7. Djeca se zbog interneta manje bave sportom. 1 2 3 4 5

8. Internet omoguÊuje djeci sklapanje 

novih prijateljstava.

1 2 3 4 5

9. Internet omoguÊuje lakπe πirenje glasina, ogovaranje

i spletkarenje meu djecom.

1 2 3 4 5

10. Korisno je πto dijete na internetu moæe upoznati 

puno ljudi sliËnih interesa iz razliËitih krajeva.

1 2 3 4 5

11. Djeca zbog interneta zanemaruju πkolske obveze. 1 2 3 4 5

12. Djeca koristeÊi se internetom uËe biti samostalna

u traæenju informacija.

1 2 3 4 5

13. Prevelika upotreba interneta djecu moæe odvojiti

od roditelja i prijatelja.

1 2 3 4 5

14. ZahvaljujuÊi koriπtenju internetom djeca se bræe 

intelektualno razvijaju.

1 2 3 4 5

15. Bolje je da djeca objaπnjenja nepoznatih rijeËi 

traæe u knjigama nego na internetu.

1 2 3 4 5

16. Djeca kvalitetnije provode vrijeme na internetu

nego gledajuÊi televiziju.

1 2 3 4 5

17. Djeca su na internetu izloæenija nasilnom i 

neprimjerenom sadræaju.

1 2 3 4 5

 3. Molimo Vas da na skali od pet stupnjeva oznaËite svoj stupanj slaganja sa svakom 
tvrdnjom, pri Ëemu brojevi imaju sljedeÊe znaËenje:

  1 = uopÊe se ne slaæem, a 5 = u potpunosti se slaæem s navedenom tvrdnjom 
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 4. Imate li raËunalo kod kuÊe?

 1) da

 2) ne

 5. Imate li pristup internetu kod kuÊe?

 1) da

 2) ne

 6. Kako procjenjujete svoje vjeπtine koriπtenja raËunala i interneta?

 1) uopÊe ne koristim ni raËunalo ni internet

 2) koristim se samo osnovama rada na raËunalu i internetu i vrlo sam nesiguran/na

 3) dobro se sluæim raËunalom i internetom, ali Ëesto traæim pomoÊ iskusnije osobe

 4) samostalno se koristim raËunalom i internetom, dovoljno koliko mi treba

 5) odliËno se sluæim raËunalom i internetom, mogao/la bih dati poduku drugima

 7. Jeste li zavrπili kakav informatiËki teËaj, πkolu, polazili edukaciju i sl.?

 1) nisam nikad

 2) nekad davno polazio/la sam takvu edukaciju, ali sam sve zaboravio/la

 3) polazio/la sam takvu edukaciju, ali je ona bila nedostatna

 4) zavrπio/la sam takvu edukaciju i savladao/la potrebna znanja i vjeπtine

TVRDNJA stupanj slaganja

18. KoristeÊi se internetom djeca stjeËu vrijedna 

informatiËka znanja koja Êe im u buduÊnosti koristiti.

1 2 3 4 5

19. Djeca koja se redovito koriste internetom 

u opasnosti su da stvore ovisnost o njemu.

1 2 3 4 5

20. Na internetu dijete uËi nove i korisne sadræaje. 1 2 3 4 5
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 8. Kako se Ëesto koristite internetom?

 1) svakodnevno

 2) nekoliko puta tjedno

 3) jedanput tjedno

 4) jedanput mjeseËno

 5) jedanput u 2-3 mjeseca

 6) nikad

 9. ©to najËeπÊe radite na internetu?
 Zaokruæite odgovarajuÊi broj: 1 = nikad, 2 = rijetko, 3 = ponekad, 4 = Ëesto

TVRDNJA

1. Dopisujem se s prijateljima, kolegama. 1 2 3 4

2. PosjeÊujem i Ëitam tue blogove. 1 2 3 4

3. Piπem vlastiti blog. 1 2 3 4

4. Traæim zabavne sadræaje (glazba, fi lmovi, igre). 1 2 3 4

5. PosjeÊujem forume i razliËite stranice za Ëavrljanje

(chat room).

1 2 3 4

6. Koristim se e-bankarstvom (plaÊam raËune). 1 2 3 4

7. Kupujem potrebne stvari, predmete, knjige. 1 2 3 4

8. Surfam web stranicama i traæim zanimljivosti. 1 2 3 4

9. Traæim literaturu i sadræaje za unapreivanje mog posla. 1 2 3 4

10. PosjeÊujem specijalizirane stranice za druæenje putem 

interneta (npr. Facebook, MySpace).

1 2 3 4

11. Komuniciram e-mailom sa suradnicima u poslu,

poznanicima i sl).

1 2 3 4

12. Nešto drugo, što?
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 10. ©to mislite πto djeca najËeπÊe rade na internetu?
 Zaokruæite odgovarajuÊi broj: 1 = nikad, 2 = rijetko, 3 = ponekad, 4 = Ëesto

 11. U posljednje vrijeme mnogo se govori o pojavi elektroniËkog nasilja meu djecom 
(nasilja koje se dogaa putem suvremenih tehnologija, mobitela, interneta). Koliko 
je prema Vaπem osobnom miπljenju ova pojava prisutna meu uËenicima πkole koju 
pohaa Vaπe dijete? Pokuπajte izraziti u postotku.

 1) Koliko je uËenika izloæeno ovakvom obliku nasilja:                          %

 2) Koliko uËenika na ovakav naËin povreuje druge:                          %

TVRDNJA

1. Dopisuju se s prijateljima. 1 2 3 4

2. »itaju i piπu blogove. 1 2 3 4

3. Traæe zabavne sadræaje (glazba, fi lmovi, igre). 1 2 3 4

4. PosjeÊuju forume i razliËite stranice za Ëavrljanje

(chat room).

1 2 3 4

5. Traæe gotove zadaÊe, referate, lektiru. 1 2 3 4

6. Surfaju web stranicama i traæe zanimljivosti. 1 2 3 4

7. Traæe dodatnu literaturu i sadræaje vezane uz πkolu

i πkolske zadatke.

1 2 3 4

8. PosjeÊuju specijalizirane stranice za druæenje

putem interneta (npr. Facebook, MySpace).

1 2 3 4

9. PosjeÊuju razliËite stranice neprimjerene svojoj dobi. 1 2 3 4

10. Nešto drugo, što?
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 12. Molimo da pozorno proËitate ove tvrdnje te oznaËite svoj stupanj slaganja, pri Ëemu 
brojevi imaju sljedeÊe znaËenje:

 1 = nikada, a 5 = uvijek

TVRDNJA stupanj slaganja

1. Kad neπto ne znam u vezi s internetom i mobitelom,

traæim djetetovu pomoÊ.

1 2 3 4 5

2. Kod kuÊe se na raËunalu koristimo fi ltrima i posebnim 

programima za kontrolu sadræaja.

1 2 3 4 5

3. Razgovaram s djetetom o moguÊim opasnostima 

na internetu.

1 2 3 4 5

4. Pokazujem interes za internet i mjesta za komunikaciju

koje moje dijete posjeÊuje.

1 2 3 4 5

5. S djetetom smo dogovorili pravila koriπtenja interneta

i posljedice njihovih krπenja.

1 2 3 4 5

6. OgraniËili smo vrijeme koriπtenja interneta. 1 2 3 4 5

7. S prijateljima i drugim roditeljima Ëesto razgovaram

o djeËjim aktivnostima na internetu i pitam za savjet.

1 2 3 4 5

8. S djetetom smo dogovorili pravila oko upoznavanja

internetskih prijatelja.

1 2 3 4 5

 13. ©to vas najviπe zabrinjava ili koji vam je najteæi dio skrbi za ponaπanje Vaπeg djeteta 
u koriπtenju mobitela i interneta?
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 14. Kako procjenjujete odluku πkole da se, nakon vrπnjaËkoga nasilja, pozabavi i 
problemom elektroniËkoga nasilja?

 1) ponaπanja pri koriπtenju mobitela i interneta ne bi trebala biti dio πkolske brige

 2) dobro je da se πkola bavi i ovim pitanjem, premda ima vaænijih zadaÊa

 3) veoma podræavam i pozdravljam takvu odluku
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